Mili spoluobcania!

uz 75 rokov uplynulo od ¢ias, ked’ na Slovensku vypukol ozbrojeny odpor proti fasistickej porobe, proti neslobode, proti vojnovému niceniu

materidlnych hodnét a ludskych Zivotov. Naplnil sa uz Zivot dvoch az troch generdcii a napriek tomu nezabuidame na hrdinstvd nasich

otcov a starych otcov, ktori po rokoch ttrap zatiZili po slobode prdve tak, ako po nej tiiZime my, kaZdy ndrod, kaZzdd l'udskd komunita.

Slovenské ndrodné povstanie je spojovacim cldnkom nasej ndrodnej histérie od prvopociatkov nasej stdatnosti v obdobi Velkomoravskej ri-

Se, aZ po sucasnu Stdtnost. Tento vel'ky historicky obliik je vyplneny ustavicnym zdpasom Slovdkov o svoju ndrodnt, kultirnu a Stdtnu svoj-

bytnost.

Slovenské ndrodné povstanie nebolo iba nasim ndrodnym prejavom odporu proti fasizmu. Malo charakter nadndrodny. Dosvedluje to

aj ucast’ zahranicnych antifasistov zapojenych do ndsho odboja, prislusnikov 32 ndrodov a ndrodnosti Eurdpy, Ameriky a Austrdlie.

VaZeni ob¢ania, pamdt kaZdého z nds, ale najmd td ndrodnd pamadt, je zdkladnou podmienkou existencie kaZdého ndroda. My, Slovdci, si

nesmierne vazZime a pripominame vsetko, ¢o nds posunulo dopredu, ¢o nds zuslachtilo a posilnilo. Slovenské ndrodné povstanie je takymto

medznikom a som rdd, Ze dodnes je nasou Zivou pamdtou. V spomienkach nari, v hodnoteni jeho prinosov sa prelinaji ticta k minulosti, ale

aj zodpovednost' za budiicnost. Ak by to tak nebolo, akékolvek oslavy vyrocia najvdicsieho ndrodného protifasistického povstania na eurdp-

skom kontinente by boli zbytocné. Premenili by sa na formdlne, ¢i dokonca mdrne.

A to predsa nechceme. Naopak - Zeldme si, aby sme my a generdcie po nds citlivo vnimali, o ¢o v Povstani islo a ¢o pre nds znamenalo. Mu-

sime si uvedomovat, Ze dnesna sloboda a demokracia stdala mnohé ludské Zivoty, rodinné tragédie, 102 slovenskych vypdlenych obci, mno-

hé dalsie straty, s ktorymi sa bolo tazké zmierit. Ucta k dejindm je holdom tym, ktorf nasu ndrodnii minulost’ tvorili a budovali , hoci im ni-

kto nezarucil vysledok a budiicnost’ bola pre nich vtedy velkou nezndmou.

Protifasistickym odbojom vyjadril nds l'ud pred 75 rokmi svoj odpor, protest proti ndsiliu, vojnovému niceniu, proti ludskému utrpeniu, kto-

ré prindsa kazdy vojnovy konflikt, kazdy totalitne ¢i autoritativne usporiadany Stdatny systém.

Slovenské ndrodné povstanie patri ndm vsetkym, bez ohladu na politickil ¢i ndrodnii a ndrodnostnii prislusnost. Tak ho treba vnimat a

poucit’ sa z neho. Povstanie je medznik, ked’ Slovensko posunulo taZisko svojich novodobych dejin bliZsie k hodnotdm slobody, demokracie,

tolerancie a mierovej kooperdcie eurdpskych stdtov.

Ako délezity demokraticky odkaz Povstania treba vnimat’ skutocnost, Ze jeho zdkladnou ideou bol Siroky konsenzus réznych politickych

prudov slovenskej spoloc¢nosti. Bolo ndrodnym zdujmom potlacit’ stranicke a iné parcidlne odlisnosti v zdujme celondrodného a medzind-

rodného vzopdtia sa proti spolocnému nepriatelovi - fasizmu.

V mene dnesnych obyvatel'ov Medzilaboriec sa s tictou skldriam pred obetami tych, ktori za svoj domov, i za nds spolocny domov, za nasu

slobodu, obetovali to najcennejsie - svoje zdravie a Zivoty.

My, obcania Medzilaboriec, si na ve¢nu pamdt zachovdme vd'aku a tictu voci padlym i Zijicim hrdinom Slovenského ndrodného povstania.
Ing. Vladislav VISNOVSKY

primdtor mesta

MESTO MEDZILABOCE INFORMUJE

's-ir écn¢wzyva]u na

o p——

--.

28% 190 .14,00 hod:
pred Mestskiym uradv Medzilaborciach




Cislo 8/2019

SPEKTRUM

Materska skola na ul. Zamocnicka

Po odstihlaseni verejného obstardvania Ministerstvom vniitra SR, oddelenim kontroly VO Mesto Medzilaborce uzatvorilo Zmluvu o dielo
s tispeSnym uchddzacom spolo¢nostou Dreal Stav, s.r.o. Medzilaborce. Celkové ndklady na stavbu siu vo vyske 660 474,56 Eur s DPH.
Dria 3.7.2019 Mesto Medzilaborce ako objedndvatel stavby odovzdalo stavenisko stavby : , Materskd skola na ul. Zdmocnicka - 11. eta-
pa“ zhotovitel'ovi stavby. Projekt riesi vystavbu objektu materskej skoly s kapacitou 4 tried pre deti predskolskej pripravy. Objekt je
dvojpodlazny, na kazdom podlazi sii situované dve triedy. Sti¢astou skélky je aj detské ihrisko. Pédorys stavby je obdlZnikovy so sedlo-
vou strechou.

X nterrey HE

s Polsko-Slovensko

Medzilaborce, 14.09.2019 (sobota) 0-14:00'hod.,
areal priemyselnej zony Mierova ulica ¢. 30
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' Mesto MEDZILABORCE srdecne pozyva

LUCKA S'LETOM"

a-
: » nebude chybat’
it skakaC| hrad, Smy-
B kacka, mal'ovanie na
tvar ...

Vstupné:

Deti: 1€

(do 6 rokov

v doprovode
rodicov: zdarma)
Dospeli: 5 €

2. septembra 201
17,00 hod. koncer
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V mesiaci august budii pohotovostné lekdrne v nasom meste
otvorené takto:

1.8.2019, St

2.8.2019, Pi

2.8.2019, Pi

3.8.2019, So

4.8.2019, Ne

5.8.2019, Po

5.8.2019, Po

6.8.2019, Ut

7.8.2019, St

7.8.2019, St

8.8.2019, St

8.8.2019, St

9.8.2019, Pi

10.8.2019, So
11.8.2019, Ne
12.8.2019, Po
12.8.2019, Po
13.8.2019, Ut
13.8.2019, Ut
14.8.2019, St
15.8.2019, St
15.8.2019, St
16.8.2019, Pi
16.8.2019, Pi
17.8.2019, So
18.8.2019, Ne
19.8.2019, Po
20.8.2019, Ut
20.8.2019, Ut
21.8.2019, St
21.8.2019, St
22.8.2019, St
23.8.2019, Pi
23.8.2019, Pi
24.8.2019, So
25.8.2019, Ne
26.8.2019, Po
26.8.2019, Po
27.8.2019, Ut
28.8.2019, St
28.8.2019, St
29.8.2019, St
30.8.2019, Pi
30.8.2019, Pi
31.8.2019, So

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce
Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce
Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekarent Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekarent Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekarent Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren SILVIA  A. Warhola 185/5, Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Kamjana Komenského 134/4, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

Lekaren Tretment Mierova 328/8, 06801 Medzilaborce

16:00 - 22:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
7:00 - 22:30
7:00 - 22:30
16:00 - 16:30
16:30 - 22:30
16:00 - 22:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
16:00 - 22:30
7:00-22:30
7:00 - 22:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
16:00 - 22:30
16:00 - 16:30
16:30 - 20:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
7:00-22:30
7:00 - 22:30
16:00 - 22:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
16:00 - 16:30
16:30 - 22:30
16:00 - 22:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
7:00 - 22:30
7:00-22:30
16:00 - 16:30
16:30 - 22:30
16:00 - 22:30
16:00 - 16:30
16:30 - 22:30
16:00 - 22:30
16:30 - 22:30
16:00 - 16:30
16:00 - 22:30

Mestskad policia:
057/7460117,
nacelnik
mestskej policie:
0907 220298,
hliadka:
0907 219952

Cislo 8/2019
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Historia Medzilaboriec ¢ast 6

Koncom 18. a zaciatkom 19. storocia zacala na tizemi Medzilaboriec prekvitat’ obchodnd cesta, ¢im sa vyrazne zlepsili Zivotné podmienky
domdceho obyvatel'stva. Ani tento cas, takzvaného rozkvetu, vsak v Medzilaborecku nebol idedlny a obchodny ruch k ndm priniesol nielen
financie a pokrok, ale aj neduhy vo forme choréb.

Na konci 18. storocia sa v Eurdpe sice skoro tiplne podarilo zlikvidovat' epidémie morovej ndkazy, no namiesto nich sa objavili nové, rovna-
ko nic¢ivé ochorenia. Na nasom tizemi patrili k najrozsirenejsim epidémie kiahni, tyfovych nemoci, skvrnivka, cervienka, ZItacka a sporadicky
sa vyskytovali aj iné, Zivotu nebezpecné ,Spinavé” onemocnenia.

Spomedzi vsetkych epidémii, ktoré v prvej polovici 19. storocia zasiahli nase tizemie, bola najnicivejsia epidémia cholery. K ndm prenikala
cez Ukrajinu a Pol'sko a na vychodnom Slovensku ochorel kaZdy druhy obyvatel. Jej ,domovom* bola Azia, predovsetkym oblast’ Indie. Naj-
prv sa dostala do Ruska a odtial’ sa rychlo rozsirila do severskych stdtov. K ndm sa dostala paradoxne hali¢skou obchodnou cestou v lete
roku 1831. V juni toho istého roka zachvdtila severovychod krajiny, vrdtane vychodoslovenskych Zip, odkial sa v priebehu niekol'kych tyz-
driov rozsirila do zvysnych casti Uhorska. V obdobi od 13. jiina 1831 do 22. februdra 1832 sa v dosledku tohto vysoko infekcného ochorenia
v Uhorsku nakazilo vyse 536 000 l'udi. Z nich skoro 300 000 zomrelo. Choroba mala vel'mi rychly priebeh. O osude pacientov bolo casto roz-
hodnuté do 24 hodin, pretoZe antibiotikd vtedy este len ¢akali na svojho objavitel'a. Uplynulo mnoho d'alsich dlhych desatrodi, kym si Skot
Alexander Fleming vsimol, Ze pleseri Penicilinumnotatum vytvdra za urcitych podmienok ldtky, ktoré zabijaju niektoré kmene baktérii
a vynasiel liek penicilin (1928).

By, ol e Sl s

Ludia v désledku ochorenia zomierali uZ po siedmich az dvandstich hodindch. Cholera sa $irila rychlo, a krdtko od prepuknutia si vyZiadala
vel'ké mnoZstvo ludskych Zivotov. Najviac bol postihnuty vidiek a chudobné vrstvy obyvatel'stva Zijiice v zlych podmienkach. Ich neznalost’
zdkladnych hygienickych navykov ako umyvanie riik, kazdodennd vymena bielizne, prevdranie a dezinfekcia zdrojov pitnej vody, neuprato-
vanie ulic malo fatdlne ndsledky. Cholera sa prendsa vodou, no v nedostato¢nych hygienickych podmienkach sa méZe vyznamne uplatnit’ aj
fekdlno-ordlny proces a prenos potravinami kontaminovanymi vodou, spinavymi rukami a ndkazu prendsaji aj muchy.

Uhorské tirady sa snaZili obmedzit' Sirenie epidémie proticholerovymi opatreniami. Na hraniciach Zip a sliZnych okresov boli zriadené tak-
zvané vojenské varty, ktoré mali zabrdnit neobmedzenému pohybu obyvatelov z nakazenych oblasti do tych Casti krajiny, kde cholera este
nevypukla. Budovali sa predymovacie stanice, sliiZiace na dezinfekciu posty a takzvané kontumacné stanice, ktorych tilohou bolo kontrolo-
vat prichddzajiici a odchddzajiici tovar a obyvatel'stvo. Bez povolenia kontumacnych stanic alebo miestnej vrchnosti sa do prislusnych Zip
a okresov nesmeli puistat’ podozrivé osoby, tuldci a cudzinci. Zakdzané boli vsetky spolocenské podujatia - miestne trhy, vyrocné jarmoky,
plite, odpusty, aj bohosluzby. Na prikaz svetskej vrchnosti boli zatvorené Skoly, krémy, obchody, hostince, bitiinky aj kostoly. Veci dennej
potreby mali l'udia povolené nakupovat vylucne na slobodnych uliciach, alebo im boli prindsané priamo domov. Opatreniam sa nevyhli ani
zvieratd. Kone, voly, ovce, kravy, kozy a iny dobytok, ktorého majitel’ alebo pévod nebol zndmy, sa na 14 dni umiestrioval do mastali alebo
na pasienky, ktoré boli vyhradené vylucne na tento ucel. Pacienti, ktorym sa podarilo vyliecit, boli po uzdraveni umyti chlorkalkom - chléro-
vym vdpnom, obleceni do Cistého, bieleho riicha a napareni minerdInymi parami. Nesmeli minimdlne 10 aZ 14 dnfi od vylieCenia opustit’ svoj
pribytok, pripadne rekonvalescen¢ny dom.

Pocas tejto karantény mali odportcany pokoj na 16Zku a o sa tyka stravovania mali:

».teplé ndpoje uzivat. Pomalicky od mastnej polievky k lepSiemu jedlu privykat’ - najneskér k tvrdému, kyslému, prilis solenému a mastné-
mu jedlu. K pivu z ndpojov prestipit. Pdlenku isty cas zanechat, a aj potom z nej len vel'mi mdlicko uZivat...”.
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Ludia, ktori podl'ahli cholere, boli pochovdvani podl'a predpisov vyplyvajiicich z proticholerovych opatreni. Museli byt pochovani v noci, bez zvo-
nenia, bez kriaza a pribuznych. Telo bolo poliate chlorkalkom a uloZené pomocou Zeleznych hdkov alebo kliesti do osobitnej truhly a odvezené na
cholerovy cintorin. K prevozu tiel sliiZil obecny vozik vyhotoveny z drevenych dosiek. Jeho obsluhu, ako aj cely akt pochovdvania mali na starosti
hrobdri, ktorych menoval richtdr. Hrobdrmi sa mohli stat’ iba osoby silné, smelé a zmuZilé, v Ziadnom pripade nesmeli byt choré, slabé, bojazlivé,
vel'mi mladé alebo vel'mi staré. S telom sa kiddol do hrobu aj popol zo Siat a perin nebohého, ktoré museli byt po smrti nakazeného ¢loveka spd-
lené. Cholerové cintoriny boli budované na rozhrani chotdrov dvoch alebo viacerych obci, pre ktoré boli spolo¢né. Boli situované najmenej tisic
krokov od intravildnu (centrdlnej zastavanej casti) na mieste, ktoré bolo tazko dostupné lud'om aj dobytku. Hroby boli spolocné, ¢iZe jeden hrob
sliZil na pochovanie viacerych mrtvych. Ked’ sa masovy hrob naplnil, zasypal sa vdpnom a zeminou a zapecatil na 50 rokov. Na tychto miestach
bol ¢asom postaveny kriZ.

-~ : " ? : Q-
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Tiito nestastnu chorobu sprevddzali aj roI'mcke aIebo inak nazyvane cholerové povstama V roku 1830 zaszahla Uhorsko vel ka neuroda ktord
prehlbila zIé socidlne podmienky poddanych. Bezprostrednym impulzom povstani vak boli proticholerové opatrenia, najmd nariadenie sypania
chléru do studni, ktoré si l'ud vysvetlil ako zdmer pdnov otrdvit’ poddanych a zmocnit sa ich majetku. V Rakiisko - Uhorsku bolo niekol'ko po-
vstani. Boli sice prili§ Zivelné, nekoordinované a l'ahko potlacené, no napriek tomu v kone¢nom désledku spustili proces zrusenia poddanstva.
(Na pamiatku takéhoto povstania stoji napriklad pamdtnik obetiam na kopci Furca pri Haniske medzi Presovom a KoSicami. Vzbura vypukla
v Hali¢i a zasiahla aZ 150 vychodoslovenskych obci. Viedli ju richtdri a niekol'ko chudobnych zemanov. Ziicastnilo sa jej priblizne 40 000
vzbirencov.)

Z dostupnych e-zdrojov spracovala Mgr. Ludmila Stecovd
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CENTRUM VOLNEHO CASU - MESTSKY TABOR

Centrum volného casu v mesiaci jul pripravilo tri turnusy mestského tdbora
pre deti od 5 do 12 rokov. Polas tychto turnusov sa vystriedalo spolu 60
tcastnikov. Boli aj taki, ktori sa zucastnili na vSetkych turnusoch. V tdbore ne-
boli iba deti z Medzilaboriec a blizkeho okolia, ale aj deti, ktoré byvaju d'ale-
ko, st na prdzdnindch u starych rodicov a vyuZili moZnost spoznat' kamardtov
takouto formou. Zo Slovenska to boli chlapci, ktori byvaju blizko Moldavy nad
Bodvou a Liptovského Mikuldsa. Zahrani¢nymi boli chlapci z [rska a zo Svaj-
Ciarska. TyZdenny turnus stdl jedného ucastnika 30 eur. V kaZdom turnuse
sme navstivili Eiffelko (zdbavné centrum) v Humennom, kiipalisko kazdy deri
tak isto v Humennom a posledny deri (v piatok 19.7.) aj ZOO v Stropkove. V
dvoch turnusoch deti navstivili MMUAW, kde pre nich pracovnici pripravili
zaujimavosti (mal'ba na tvdr, striekanie cez Sablénu na tricko a iné). Pre
ti¢astnikov bol poddvany kaZdy deri teply obed. Pitny reZim bol dodrZany. Na
konci kaZdého turnusu bolo vyhodnotenie, kde si deti domov odniesli sladkosti
a diplomy za umiestnenia v réznych stitazZiach.

LETO V ATELIERI

smerom k navstevnikovi
aktivity v ateliéri v ase od 13:00 - 15:00 hod.
kazdy augustovy utorok:
6.8.2019
13.8.2019
20.8.2019
27.8.2019

v MUzeu moderného umenia
Andyho Warhola
v Medzilaborciach

blotted line e odtlacanie e mal’ba :

mlpmgrmmmdﬂm

LEMKOVSKA VATRA

Tradi¢ny kultiirny festival organizovany pol'skym zdruZenim
Zjednoczenie Lemkow pri pol'skej dedinke Zdynia.

Lemkovskd vatra patri k najvid¢sim a najvyznamnejsim me-
dzindrodnym podujatiam Malopol'ského vojvodstva a zdro-
veri predstavuje najvdcsiu lemkovsku akciu na svete. Zacina
sa zapdlenim vatry, ktord md symbolizovat’ Zivot, domovinu a
Zivi kultiru, pricom teplo jej plameria mad pretrvat v srd-
ciach zucastnenych do nasledujticeho roka. Sldvnost’ sa nesie
v duchu lemkovskej hudby, spevu a tanca. KaZdoroc¢ne vystiipi
na Vatre niekol'’ko stoviek umelcov prezentujticich predovset-
kym folklor. Nezriedka sa predstavuju aj umelci folkovych,
bluesovych, rokovych i dz“ezovych z“dnrov ktorl' nas’li v
tradicne stbory a kapely z Polska Ukrajiny a Slovenska. Do
akcie sa v§ak v minulosti zapojili aj umelci z inych stdtov,
napr. zo Srbska, Chorvdtska, Rumunska, Rakiska, Kanady ci
USA. Program Vatry dotvdra cely rad sprievodnych akcii. Deti
a mlddeZ sa méZu zucastnit' na sportovych sitaziach alebo
sutaziach v speve a recitdcii, na tvorivych dielriach ¢i vecer-
nych zdbavdch. Uéastnici méZu ochutnat’ tradiéné lemkovské
jedld, pozriet’si v lemkovskom dome vystavu umeleckych diel
(obrazov, ikon), divadelné predstavenia alebo ukdzky
lemkovskych remesiel. Sticastou su aj multimedidlne prezen-
tdcie, premietanie filmov, predndsky a diskusie na témy spo-
jené s Lemkami a Lemkovinou - ich histdriou, pritomnostou.
KaZdorocne sa na akcii zucastriuje cely rad vyznamnych
osobnosti zo sveta kultury, politiky, vedy i duchovenstva, ale
aj lidrov rusinskych organizdcif z inych Stdtov.

Vdrioch 19. - 21.7.2019 sa uskutoc¢nil uz 37. ro¢nik Lemkov-
skej vatry, na ktorej sa predstavili Labirsky betare a

Fs Volanka.




SPEKTRUM
Rajecké Teplice

V polovici jina sa konal 1.rocnik Beh Ra-
jeckymi skalkami. Na trat v diZzke 8,8 km
sa na Start postavilo 78 startujicich.
Vysledky:

1. Piala Jdn, Maraton klub Raje

13. Miroslav Smetana, MSK Medzilaborce
,Trat’ viedla prevazne vlesnom teréne
s krdasnymi vyhliadkami na Rajecki doli-
nu. Cakalo nds 88 km s celkovym prevy-
Senim na trovni 420 metrov. Po dvoch
vybehoch bol prudky zbeh, ktory som vo
svojej beZeckej kariére este nezaZil. Bolo
to omnoho ndrocnejsie ako vybeh do
kopca.

] - Celkovo som skoncil na 13 mieste
sl L W W = a v kategorii nad 40 rokov na 5 mieste”.
SMETANA V TURCEKU PRVY

St prdzdniny a ¢as dovoleniek, no amatérsky beZec z Medzilaboriec je v plnom
prude na réznych pretekoch. Predneddvnom sa v Turceku, okres Turcianske
Teplice zicastnil hobby preteku na 6 km plus 373 schodov na priehradny mur
voddrenskej nddrZe v Turceku. Poskytuje neopakovatelny vyhl'ad na obec, na
samotnu priehradu, aj na okoliti malebni prirodu Kremnickych vrchov. Orga-
nizdtorom tohto behu bola obec Turcek a niesol ndzov BEH OKOLO PRIEHRA-
DY. Start bol na futbalovom ihrisku a trat viedla po uliciach obce a nasledoval
vybeh hore schodmi na priehradu a d'alej trat viedla cez les spdt na futbalové
ihrisko, kde bol ciel'. Celkove Startovalo 33 pretekdrov.

CELKOVE PORADIE: 1: MIROSLAV SMETANA, MSK Medzilaborce, 2. Jaroslav
Frno, Rajecké Teplice, 3. Pavol Urgely, Ziar nad Hronom.

»,BezZalo sa za daZdivého pocasia, ¢o mi vyhovuje. ZdZitkom bol vybeh hore
schodmi, ktorych bolo 373. Do ciela som dobehol s mintitovym ndskokom pred
druhym. Vitazstvo som necakal. Po prvykrdt mojej dlhodobej Sportovej kariéry
som dostal na krk ako medailu dva kusy domdcej klobdsy“, konstatoval Miro-
slav Smetana z Medzilaboriec.

Beh Kolonickym vrchom.
Na Hornom Zempline sa pocas roka organizuju pre mlddeZ a amatérskych
beZcov rézne behy. Aj obec Kolonica minuly tyZderi zorganizovala uz VI ROC-
NIK BEHU KOLONICKYM VRCHOM v rekreacnej oblasti BEJVOC. BeZci ab-
solvovali 6,6 kilometrovii trat’ ulicami obce. Pred hlavnym pretekom sa beZali
mlddeZnicke kategdrie, ktoré sa zapocitavaji aj do Vychodoslovenskej mlddez-
nickej beZeckej ligy a zucastnili sa ho mladi pretekdri z Presova, Kosic, Kolonice,
Humenného, Belej nad Cirochou a d'alSich miest a obci. Preteku sa zucastnili aj
deti zo Sachového tdbora, ktory v tom case bol na Astronomickom observatériu
na Kolonickom sedle. Tratovy rekord Stefana Stefina z roku 2016 nebol preko-
nany.
VYSLEDKY: 1. Ivan Pavlik, Dubnica nad Vdhom

9. Miroslav Smetana, MSK Medzilaborce
Kategoria muzi ,,C*: 1. Peter Behun, Pticie, 2. Ervin Palenik, Trencin,
3. Miroslav Smetana, MSK Medzilaborce

Cislo 8/2019

MSK SPARTAK

MUZI : 1V. LIGA SEVER
3. kolo 04.08.16.30 MSK SPARTAK : FK N. HRUSOV
5. kolo 18.08. 16.00 MSK SPARTAK : MSK SLAVOJ SP. BELA

DORAST : IV. LIGA - SD - U19 - sk. SD - VsFZ
1. kolo 03.08. 13.00 MSK SPARTAK : T] MAGURA ZBOROV
3. kolo 17.08. 13.00 MSK SPARTAK : OFK - SIM RASLAVICE

ZIACI : 1I. LIGA St. + ML ZIACI - U15 a U13 - sk. "B" - VsFZ
1. kolo 24.08 09.00 - 10.45 MSK SPARTAK : FK SAFI PRESOV

Krdsne Zivotné jubileum v mesiaci
AUGUST oslavuju:

Mdria BELEJOVA, Maridn DOBDA, Peter GALISIN,
Miroslav GO]DIC", Michal NESTOR, Stanislav REGRUT,
Ludmila RUSINKOVA, Iveta RUSINKOVA,

Madria KOSTILNIKOVA, Otto MUSINSKY, Maridn SALAK,

Alzbeta MASTIL:AKO VA, Nadezda MICHLOVICOVA,
Mdria PINKOVA, Michal SMETANA, Jan SATNIK,

Margita CEREVKOVA, Helena VERBOVA,
DO KNIHY NARODENI SA ZAPISALI:

Martin MICHALCEK, Alexandra BODYOVA,
Stefan PROKOPCAK, Diana SURMAJOVA, Marek DEMETER

NAVZDY NAS OPUSTILI:
Verona VALOVICOVA
Viadimir CEREVKA

Mdria SAVULAKOVA
Michal SENDERAK
Ol'ga BAJCUROVA

Vydalo: Mesto Medzilaborce
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